
                                ΙΣΤΟΡΙΑ 

                  
 

Γλυκά μας παιδάκια, αποφασίσαμε να κάνουμε μια μικρή επαναληψούλα 

στην Ιστορία. Είστε έτοιμοι; 

 

 

                           Η κάθοδος των Δωριέων (σελ.6-8) 
 

                                            Ε Ρ Γ Α Σ Ι Ε Σ 
 

1. Να κυκλώσεις τη σωστή απάντηση: 
● “Κάθοδος των Δωριέων είναι η μετακίνηση τους στον ελληνικό 

χώρο προς: 

α. τα βόρεια 

β. τα νότια 

γ. τα ανατολικά 

 

 

●  Η κάθοδος των Δωριέων έγινε στις αρχές: 

α. των Αρχαίων χρόνων 

β.των Μυκηναϊκών χρόνων 

γ. των Γεωμετρικών χρόνων 

 

 

● Οι Δωριείς ήταν: 

α. το τελευταίο ελληνικό φύλο που μετακινήθηκε από την περιοχή της 

Πίνδου προς τη νότια Ελλάδα. 

β. το πρώτο ελληνικό φύλο που μετακινήθηκε από την περιοχή της 

Πίνδου προς τη νότια Ελλάδα. 

γ. ένα βαρβαρικό φύλο που μετακινήθηκε από την περιοχή της Πίνδου 

προς την Πελοπόννησο. 

 

 

● Κατά την κάθοδό τους οι Δωριείς: 

α. μετακινήθηκαν μονομιάς, όλοι μαζί, προς ένα συγκεκριμένο μέρος . 

Η μετακίνηση τους αυτή διήρκεσε ένα χρόνο περίπου. 



β. μετακινήθηκαν σταδιακά, σε ομάδες, προς διάφορα μέρη, και η 

μετακίνηση τους αυτή διήρκεσε πολλά χρόνια. 

 

● Οι Δωριείς κυριάρχησαν και εγκαταστάθηκαν: 

α. σε ολόκληρη τη Στερεά Ελλάδα και την Πελοπόννησο. 

β. μόνο στη Σπάρτη και στην εύφορη κοιλάδα του ποταμού Ευρώτα. 

γ. σε μια περιοχή της Στερεάς Ελλάδας, που ονομάστηκε Δωρίδα και σε 

διάφορα μέρη της Πελοποννήσου, μεταξύ των οποίων ήταν και η 

Σπάρτη. 

 

● Συνέπειες της καθόδου των Δωριέων ήταν: 

α. η ανάπτυξη του μυκηναϊκού πολιτισμού. 

β. το τέλος του μυκηναϊκού πολιτισμού. 

γ. η υποδούλωση των παλιών κατοίκων των περιοχών που κατέστησαν 

οι Δωριείς. 

δ. η ανάπτυξη του εμπορίου, της γεωργίας και γενικά της οικονομίας 

στην Ελλάδα. 

ε. Ο εξαναγκασμός κάποιων από τους παλιούς κατοίκους να 

μετακινηθούν με τη σειρά τους σε διάφορα μέρη. 

στ. η επικράτηση της δωρικής διαλέκτου στα μέρη όπου 

εγκαταστάθηκαν οι Δωριείς. 

ζ. η καταστροφή των Δωριέων και του πολιτισμού τους. 

 

 

2. Τι πιστεύεις για την κάθοδο των Δωριέων: ότι ήταν μια ειρηνική ή 

μια πολεμική επιχείρηση, ότι τα αποτελέσματά της ήταν θετικά ή 

αρνητικά; Να δικαιολογήσεις την απάντησή σου. 
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Οι δασκάλες της 

τάξης:Δασκαλοπούλου Σοφία- Ανδριανοπούλου Ουρανία 


